NHS NHS

Leicestershire Partnershi
England NHS Tru's::

Oswiatowo-badawczy trust uniwersytecki

(A university teaching and research-active Trust)
Bridge Park Plaza

Bridge Park Road

Thurmaston

Leicester

LE4 8PQ

www.leicspart.nhs.uk

Wrzesien 2021 r.

Szanowni Rodzice/Opiekunowie,
Program szczepien przeciwko grypie sezonowej

W ramach krajowego programu szczepien sSrodowiskowa poradnia ds. immunizacji
(Community Immunisation Service) dziatajgca z ramienia Leicestershire Partnership NHS
Trust oferuje mozliwo$¢ ochrony dzieci i mtodziezy przed grypg sezonowg tej zimy.

Program szczepien przeciwko grypie jest kazdego roku waznym elementem polityki zdrowia
publicznego. Jednak w sSwietle ryzyka wspdtistnienia grypy i COVID-19 tej zimy, krajowy
program szczepien przeciwko grypie bedzie absolutnie niezbedny, aby chroni¢ dzieci i osoby
szczegolnie narazone, w tym niemowleta i osoby starsze, oraz zapobiegaC przecigzeniu
systemu opieki zdrowotnej. Ta oferta szczepien przeciw grypie zostata rowniez rozszerzona,
aby objg¢ wiekszg liczbe mtodych ludzi w szkotach srednich.

Dzieci od zeréwki do klasy 11 (urodzone miedzy 1 wrzesnia 2005 r. a 31 sierpnia 2017 r.)
bedg miaty mozliwos¢ przyjecia donosowej szczepionki przeciw grypie w szkole. Mtodsze
dzieci w wieku 2 i 3 lat mogg zostaC zaszczepione przeciw grypie w przychodni lekarza
rodzinnego.

Aby przeczytac informacje dla ucznioww szkoty podstawowej, nalezy przejs¢ na strone:
https://tinyurl.com/fluprimary

Informacje dla uczniow szkét Srednich mozna znalez¢ na stronie:
https://tinyurl.com/flusecondary

Informacje na temat krajowego programu szczepien, mozna znalez¢ na stronie:
www.nhs.uk/conditions/vaccinations

Cierpigce na schorzenia dzieci, ktére zwykle otrzymujg szczepionke przeciw grypie w
przychodni lekarskiej, mogg zosta¢ zaszczepione w szkole. Prawie wszystkie dzieci bedg
mogty otrzymac szczepionke w postaci aerozolu do nosa. Niewielka liczba dzieci z powodow
medycznych moze nie kwalifikowac sie do otrzymania szczepionki w aerozolu do nosa. W
takim przypadku zadzwonimy, aby wyjasniC¢ przyczyne i ustali¢, czy dziecko moze przyjac
szczepionke w zastrzyku.

Wersja szczepionki przeciw grypie bez zelatyny

Zdajemy sobie sprawe, ze zelatyna stosowana w produkcji szczepionki przeciwko grypie
donosowej nie jest akceptowana przez niektérych rodzicow, dlatego oferujemy réwniez
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wersje szczepionki bez Zelatyny podawanej w formie zastrzyku. Podejmujgc decyzje o
skorzystaniu z tej opcji, nalezy pamietac, ze szczepionka bez Zelatyny:

e jest mniej skuteczna niz donosowa szczepionka przeciw grypie;

e domiesniowa forma podania szczepionki moze by¢ nieprzyjemna dla dziecka. Prosze
zastanowic sie, czy dziecko lub mtoda osoba bedzie w stanie przyjg¢ zastrzyk w szkole
bez obecnosci rodzica. Warto przygotowac dziecko do tego.

W ponizszym polu podano instrukcje wyjasniajgce, jak wypetni¢ formularz zgody, w tym jak
dokonac wyboru szczepionki przeciw grypie w formie zastrzyku bez zelatyny.

Ewentualnie mozna

SZCZEPIENIA W SZKOLE zeskanowac ten kod QR

., . za pomocg aparatu w
Prosze wypei¢ formularz zgody ONLINE na stronie: Smar,fon,-e,aaby przejéé

www.leicsandrutlandimms.co.uk bezposrednio na nasza

Wybrac¢ opcje grypa sezonowa

Bedzie potrzebny kod szkoty. Kod szkoty Herrick Primary School
to LE120100

Po otrzymaniu formularza wyslemy wiadomos¢ e-mail z
potwierdzeniem.

Porada: Nalezy upewnic¢ sie, ze adresy e-mail sg prawidtowe i ze przed lub po adresie i kodzie
szkoty nie ma spacji ani znakdéw interpunkcyjnych.

Przed szczepieniem nalezy wypetni¢ caty formularz zgody na szczepienie.

Szkota poinformuje o dacie szczepienia. Daty te sg rowniez dostepne na naszej stronie
internetowej: www.leicspart.nhs.uk/communityimms

Dzieh przed rozpoczeciem szczepien tymczasowo zawiesimy dziatanie systemu, aby zyskaé czas
na przygotowania. System zostanie ponownie uruchomiony wkrotce po szczepieniach, dzieki
czemu bedzie mozna wypetni¢ formularz zgody i otrzymac dalsze szczegdty dotyczace mozliwosci
szczepienia w przysziosci.

Aby wybra¢ szczepionke przeciw grypie w zastrzyku bez zelatyny, nalezy wypetni¢ formularz
zgody, tak jak w pozostatych przypadkach. Na stronie z o$wiadczeniem zgody nalezy wybraé
,nN0” (nie). Wéwczas wyswietli sie odpowiednia opcja.

Aby poinformowac nas o wszelkich zmianach dotyczacych stanu zdrowia lub aby zrezygnowac ze
szczepienia, prosimy o kontakt z naszym zespotem.

Jesli wypetnienie formularza online nie jest mozliwe, prosimy zadzwoni¢ do nas pod numer 0300
300 0007, aby uzyska¢ pomoc. Jeden z naszych pracownikéw by¢é moze bedzie musiat zadzwoni¢
w celu wspolnego wypetnienia tego formularza.

Po szczepieniu wyslemy e-mailem porady i informacje oraz zaktualizujemy dokumentacije
zdrowotng mtodej osoby.

Jesli dziecko lub mioda osoba nie stawi sie tego dnia, zaoferujemy dodatkowy termin
szczepienia. Nalezy pamietaé, ze ta szczepionka nie jest rutynowo oferowana przez
lekarza rodzinnego, chyba ze dziecko znajduje sie w grupie ryzyka.

COVID-19
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Jesli dziecko lub mieszkajgcy z nim czionek rodziny doswiadcza dowolnego z ponizszych
objawow w dniu szczepienia, nie nalezy przychodzi¢ na szczepienie.

¢ Wysoka temperatura — klatka piersiowa lub plecy sg gorace w dotyku
e Niewystepujacy wczesniej ciagly kaszel — czyli taki, ktéry pojawit sie niedawno

e Utrata lub zmiana zmystu wechu lub smaku — nieodczuwanie zapachéw lub
smakoéw badz zmiana w ich odczuwaniu

Scisle wspotpracujemy z szkotg dziecka, aby dopilnowag¢, by wszystkie odpowiednie $rodki
bezpieczenstwa zwigzane z COVID byty przestrzegane z myslg o bezpieczenstwie
szczepien.

Prosimy, aby miodziez w wieku 12 lat i starsza stosowata sie do szkolnych zasad
dotyczgcych zakrywania twarzy. Nasz personel bedzie nadal przestrzegat zasad
dotyczgcych stosowania Srodkdéw ochrony osobistej (PPE), utrzymywania bezpiecznej
odlegtosci i odpowiedniej higieny rgk, aby zmniejszy¢ ryzyko zakazenia.

Wiecej informaciji:

Warto porozmawiac¢ o tym szczepieniu z dzieckiem, aby je przygotowaé. StworzyliSmy krétkie
filmy animowane, ktore wyjasniajg, czym jest grypa i szczepionka przeciw grypie podawana
donosowo. Te strony internetowe sg réwniez wspaniatym zrédtem informacji o zdrowiu i
ciekawych éwiczen oraz interaktywnych tresci.

Dzieci ze szkot podstawowych mogg przejs¢ na strone www.healthforkids.co.uk/staying-
healthy/stopping-flu

A dzieci ze szkét srednik na strone: https://www.healthforteens.co.uk/health/flu/

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze niektdorzy mogg mieC pytania dotyczgce szczepien
dostepnych dla dzieci. W najblizszych tygodniach zorganizujemy kilka sesji pytan i
odpowiedzi dla rodzicéw z udziatem pracownikéw opieki zdrowotnej. Zapraszamy do
Sledzenia Leicestershire Partnership NHS Trust na Facebooku, Twitterze (@LPTnhs) i
Instagramie (@lptnhs), aby pozna¢ daty i dowiedzie¢ sie, jak dotgczyc.

W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny z zespotem pod numerem: 0300 300 0007 lub
e-mailowo: communityimmunisations.service@nhs.net W okresie szczepien otrzymujemy
wiele telefonéw, w zwigzku z czym w godzinach szczytu czas oczekiwania na potgczenie
moze by¢ wydtuzony.

Z wyrazami szacunku

T M. W—

Dr Tim Davies Marie Butterworth
Consultant Lead Clinical Lead
Badania przesiewowe i szczepienia Szczepienia dla dzieci w wieku szkolnym

NHS England and NHS Improvement — Midlands Leicestershire Partnership NHS Trust
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Aby otrzymac¢ ten list w innym jezyku, nalezy przejsé na naszg strone internetowa
www.leicspart.nhs.uk/communityimms
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UWAGI DOTYCZACE WYPELNIANIA FORMULARZA ZGODY ONLINE

Nalezy przejs¢ na strong: www.leicsandrutlandimms.co.uk

Wybrac¢ opcje grypa sezonowa, klikajac przycisk ,,Click here” (Kliknij tutaj) znajdujacy sie obok.
Na nastepnym ekranie wprowadzic i potwierdzi¢ swoj adres e-mail

Wprowadzi¢ kod szkoty: LE120100, a nastepnie klikng¢ ,Find school” (Znajdz szkote). Powinna
wyswietli¢ sie nazwa szkoty.
Dzien przed rozpoczeciem szczepien mozemy tymczasowo zawiesi¢ dziatanie systemu, aby zyska¢ czas
na przygotowania. Zostanie wyswietlony komunikat z prosba o ponowne sprébowanie po szczepieniach
i propozycje innych mozliwosci szczepienia.
Porada:

e Aby znalez¢ nasza strong, mozna tez wpisa¢ w wyszukiwarce ,Leicester imms”.

e Nalezy sprawdzié, czy adresy sa identyczne oraz czy przed kodem szkoty lub po nim nie

wprowadzono spacji lub znakéw interpunkcyjnych.

CZESC 2: Oswiadczenie zgody
Prosze wypetni¢ to oswiadczenie, aby wyrazi¢ zgode na szczepienie przeciw grypie.
W tym miejscu bedzie mozliwos¢ wyboru szczepionki do wstrzykiwania.
CZESC 3: Wywiad lekarski
Nalezy odpowiedzie¢ na pytania dotyczace historii szczepien i pomocy wymaganej podczas szczepien.
NINIEJSZY FORMULARZ MOZE WYPELNIC WYLACZNIE OSOBA SPRAWUJACA
WLADZE RODZICIELSKA. Informacje na temat wtadzy rodzicielskiej mozna znalez¢ tutaj:
www.gov.uk/parental-rights-responsibilities
Dojrzata mtoda osoba, ma prawo przystapi¢ do szczepienia bez zgody rodzica/opiekuna.
Pracownik opieki zdrowotnej oceni wowczas, czy jest zdolna do podjecia swiadomej
decyzji.
Udostepnianie informacji: Po przeprowadzeniu szczepienia w szkole wyslemy powiadomienie, a do
dokumentacji medycznej dziecka w NHS zostang dodane odpowiednie informacje.

Aby przettumaczy¢ informacje ze strony internetowej NHS na inny jezyk, nalezy przejs¢
na strone: www.nhs.uk/accessibility/health-information-in-other-languages
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